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LA DISTRAZIONE
EGLIAFFETTI
. . ® «Siamo disattenti e frettolosi nei
confronti di chi amiamo ...». Sin
dalla gravidanza, fondamentale
passaggio fisico ed emotivo, la
psicologia deve operare per la
maturazione affettiva
A Y L dell'individuo.  (caterina viola)
€ una cmtura .
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GIUSEPPE DEL BELLD luppato negli Usa da Victor Gura, ricercatore della 13 euro
University of California di Los Angeles (Ucla) in col- Urra edizioni
% runziona a pile, pesa cinque chill, si allacciainvita  laborazione col collega inglese Andrew Davenport : —
-, come una cintura e d garanzie di funzionalit si- e con Claudio Ronco, direttore del dipartimento di Filtra in continuazione
- miliaquelle delle tecnologie fisse. Anzi, con qual-  Nefrologia dell'ospedale San Bortolo di Vicenza, i iquidi del sangue in quantita Psicolo
“  cosainpii, vistoche pubessere programmatoinat-  doveéstatosperimentatoperlaprimavoltaalmon- simile a quella rimossa dai reni &
tivitacontinua. Wak. acronimo di*wearableantificialkidney”  do. Oggi, sono in fase di sviluppo due prototipi ita- IL SEGRETO
che sta per “rene artificiale da indossare”, ¢ il prototipodel-  liani, concepitia Vicenza insieme a due aziende del NON AVER PAURA

I'apparecchio che potrebbe rivoluzionare la vita dei pazienti
ininsufficienza renale, riducendoanche quelle complicanze
come ipertensione e anemia che talvolta colpiscono i nefro-
patici in dialisi. Lancet e Kidney international hanno pubbli-
cato i risultati della prima sperimentazione effettuata a Vi-
cenza e a Londra su quattordici pazienti a cul Wak era stato
collegatodaun minimo diquattrofinoaottooreal giomo. In-
dubbi e immediati | vantaggi: movimenti liberi sul lavoro e
nellosvago, compreso quando si dorme,

Il meccanismo, miniaturizzato masimile alla tecnica tra-
dizionale, si avvale di un catetere che, attraverso un accesso
venoso, preleva il sangue: quest'ultimo viene a sua volta fil-
trato e reiniettato in circolo, mentre la componente liquida
ineccessoesaturadiscoriefinisceinunsacchettoesternofis-
sato alla gamba. Il sisterna Wak & stato originariamente svi-

settore. Al momento la condizione dei pazienti in
insufficienza renale prevede due opzioni: unadiali-
sidi quattro ore da effettuare tre volte a settimana, e
unadialisi peritoneale continua che riguarda in Ita-
lia il 10-15 per cento dei pazienti e che, pur non es-
sendoesente dalrischio-peritonite (se nonsirispet-
tano le norme igieniche), ha il vantaggio del tratta-
mento domiciliare. Dice Ronco: «Wak & ancora un
progetto, va perfezionato per puntare al rene artifi-
ciale completamente impiantabile. La dcerca spin-
ge alla miniaturizzazione e a realizzare cartucce fil-
tranti della durata di una settimana, aumentando
I'efficacia delle batterie. Ottimismo, dunque, masen-
zaalimentare false speranze sulla rapida realizzaziones,
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Esiste dunque la felicita?
Secondo la formula di Punset
sembrerebbe di si. L'autore ci
conduce attraverso le pil
recenti scoperte scientifiche
per spiegare come la felicita
é“assenzadipaura®. (c.v)
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